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經文：詩篇 Psalm 1:1-3

一．「不後悔的蒙福人生」的開始

The beginning of a bravo life without regrets

A. 遠離惡 – Stay away from evil

B. 耶穌是唯一的道路 – Jesus is the way

二．「不後悔的蒙福人生」的建造

The build up of a bravo life without regrets

A. 喜愛所有的律法 – Love all the laws

B. 律法就是愛 – Laws are love

C. 遵循律法 – Follow the laws

D. 晝夜思考 – Meditate on it day and night

三．「不後悔的蒙福人生」是什麼？What is a bravo life without regrets?

四． 結尾：「不後悔的蒙福人生」

Ending: A bravo life without regrets

A. 臨終前不再有憾事 – No more regrets of dying

B. 豐盛的蒙福人生 – Abundant bravo life

C. 成為別人的祝福 – Become the blessing of others

小組討論：

1. 你自己選擇的生命 vs 神幫你準備的生命 ？

2. 如何開始我們自己的「不後悔的蒙福人生」？
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