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生命中三把關鍵的鑰匙
講員：鄭珍妮姐妹

經文：帖前 1 Thessalonians 5:16-18

一．常常喜樂 v16

A. 喜樂的心是良藥 箴 17:22

B. 喜樂的眼光 羅 5:1-5， 腓 4:4

二．不住禱告 v17

A. 與神同在 約 15:7

B. 凡事交託 腓 4:5-7

三．凡事謝恩 v18

A. 數算神的恩典 詩 50:23

B. 感恩需要有行動

小組討論：

1. 請分享自己生命中這三把鑰匙的感恩經歷。

2. 請分享檢視自己生命中這三把鑰匙中，哪一把有欠缺的？為什麼？我要如何改

變？

3. 請分享自己想突破的感恩行動？


