
 

 主日證道大綱 
Sermon Topic 

空手赴席 
Come to His Table Empty-Handed 
講員：俞君慈牧師 (西區)、卜繁泰牧師 (中區) 

經文：林前 1 Corinthians 11:23-29, 10:16-17；​

          弗 Ephesians 2:8-9；約 John 6:35 

 

一、那張充滿壓力的餐桌 

 

二、主早已擺設好的餐桌 

 

三、空手來到主的餐桌 

 

四、帶著恩典回到餐桌 

a)​ 因為主的身體已為我破碎，我可以放下自我證明 

b)​ 因為主的寶血已為我流出，我可以停止自我控告 

c)​ 因為我們同領一個餅，我可以主動恢復關係 

 

 

 

小組討論： 
1. 請分享過去「靠表現賺取愛」的經歷，以及某次「白白被接納」的時刻。 
2. 請分享自己對於領聖餐前「省察」的理解。有什麼困難攔阻你空手來到主的面

前？ 
3. 放下自我證明、停止自我控告、主動恢復關係，最被聖靈提醒的是哪一項？請

分享並彼此代禱。 
 



 
 主日證道大綱 

Sermon Topic 
札根於主愛，結果於榮耀 
講員：俞君慈牧師 (北區) 

經文：西 Colossians 2:6-7; 約 John 15:4-5, 8-10 

 

 
 
一、根決定果-你扎根在哪裡？ 
 
 
 
 
 
 
二、常在主裡-神兒女的特權 
 
 
 
 
 
 
三、結果於榮耀-生命目的榮耀神 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


